
Heilpraktikerschule
Sylvia Dauborn

Ausbildungen
Heilpraktiker/in • Gesundheitsberater/in-Präventionscoach/in

Heilpraktiker/in (beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie)
Tierheilpraktiker/in • Natur- und Heilpflanzenpädagog/e/in

Tier-/Ernährungsberater/in • Tierverhaltensberater/in
Pflanzenfachfrau/-mann

Überprüfungsvorbereitungen
HPA/in • HPA/in (b.a.d. Gebiet der Psychotherapie)

Seminare
Fachfortbildungen • Coaching • Supervision • Lehranamnese

Kräuter-Workshops • Pflanzenexkursionen

HPA-Überprüfungsvorbereitung
2024

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin
Heilpraktikerin für Psychotherapie • Dozentin • Autorin

✉ Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg ☏ 06144/3544
www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
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Die Überprüfungsvorbereitung für die Erlangung der Heilpraktiker/in-Erlaubnis steht am Ende der 
Heilpraktiker/in-Ausbildung. Sie beginnt ca. vier Monate vor den Frühjahrs- und Herbstüberprü-
fungen für Heilpraktiker/in-Anwärter.
Die Überprüfungsvorbereitung dient zur Wiederholung und Festigung des für die Heilpraktiker/in-
Überprüfung notwendigen theoretischen Wissens und der praktischen Fähigkeiten. Sie besteht aus 
15 schriftlich-mündlichen Übungen und 2 praktischen Übungen als Doppeleinheiten.
Die Überprüfungsvorbereitung findet in den laufenden Unterrichtsgruppen oder nach terminlicher 
Absprache auch im Einzelunterricht statt. Der Unterricht erfolgt wahlweise als Präsenz- oder 
Online-Veranstaltung.

Die Überprüfungsvorbereitung steht allen Heilpraktiker-Anwärter/innen offen

Sie ist auch für Physiotherapeut/en/innen geeignet, die eine Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz 
anstreben und sich bereits mit den erforderlichen Kenntnissen in Anatomie, Physiologie und 
Pathophysiologie vertraut gemacht haben.

Die HPA/in-Überprüfungsvorbeteitung besteht aus 17 Übungseinheiten

15 Übungen mit schriftlicher und mündlicher Komponente

• Bearbeitung von Multiple Choice-Fragen 
mit Kommentar und Lösungen sowie Dis-
kussion von Fallbeispielen

• Vorbereitung mündlicher Themengebiete 
nach Richtlinien der Ärztl. Prüfung (ÄP)

• Zielgerichtete Abfrage und Bearbeitung 
thematischer Schwerpunkte verschiede-
ner Gesundheitsämter

• Detaillierte Beantwortung und Kommen-
tierung mündlicher Fragestellungen

2 Übungen als Doppeleinheiten zum Training der praktischen Fähigkeiten

• Untersuchungstechniken • Notfalltherapie und Injektionstechniken

HPA/in-Überprüfungsvorbereitung
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Beginn und Termine
Die Terminvereinbarung erfolgt nach individueller Absprache.

Themen HPA/in-Überprüfungsvorbeteitung

01. Herz-Kreislauf- und Gefäß-System

02. Hämatologie, RES, Immunologie und Labor

03. Atmungsorgane

04. Verdauungsorgane

05. Grundlagen Zellbiologie, Biochemie, Histologie, Pathologie

06. Infektionskrankheiten und Gesetzeskunde

07. Harnorgane, Genitalorgane

08. Mikrobiologie und Hygiene

09. Haut, Sinnesorgane und Bewegungsapparat

10. Anamnese und Untersuchung

11. Endokrinologie, Neurologie, Psychiatrie

12. Notfälle, erste Hilfe und Medikamente

13. Fallbesprechungen

14. Quer Beet

15. Quer Beet

16. Prüfungssimulation für die mündliche Überprüfung nach Absprache (auch einzeln)

Literaturempfehlungen

• 2. ÄP, Prüfungsfragen mit Kommentar
Schwerpunkt Innere Medizin, Band 1;
Verlag Georg Thieme
(Restauflage oder Gebrauchtexemplar)

• Herold
Innere Medizin
Verlag Herold, Gerd

HPA/in-Überprüfungsvorbereitung
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Kostenübersicht

Seminar Dauer 
in Schulstunden

Teilnehmer/ 
innen

Kosten 
pro Person 

Gruppenunterricht ca. 2 ab 3 65,00 €

Kleingruppenunterricht ca. 2 2 70,00 €

Einzelunterricht ca. 2 1 80,00 €

Praktische Kurse 
• Untersuchungstechniken 
• Notfalltherapie und 

Injektionstechniken

ca. 4 1 130,00 €

Bei der Anmeldung zur HPA/in-Überprüfungsvorbereitung wird von externen Teilnehnern/
innen ein einmaliger Bearbeitungs- /Verwaltungsbeitrag von 60,00 € erhoben.

Auszug aus den AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

Verbindliches

1. Eine Unterrichtseinheit der HPA/in-Überprü-
fungsvorbereitung dauert ca. 2 Schulstunden 
(90 Minuten) im Gruppen- und Einzelunter-
richt. Die praktischen Unterrichtseinheiten 
(Untersuchungs- und Injektionstechniken und 
Notfalltherapie) dauern ca. 4 Schulstunden 
(180 Minuten).

2. Das Honorar ist vor jeder Unterrichtseinheit 
zu entrichten.

3. Die Absagefrist vom Unterricht der HPA/in-
Überprüfungsvorbereitung beträgt 2 Werk-
tage. Bei Nichteinhaltung der Absagefrist 
oder unentschuldigtem Fernbleiben ist das 
Honorar in voller Höhe zu entrichten, außer 
bei Vorlage einer Arbeitsunfähigkeitsbe-
scheinigung innerhalb einer Woche. Die Re-
gelung gilt ohne Ausnahme.

Anmeldung

1. Melden Sie sich bitte verbindlich zur HPA/in-
Überprüfungsvorbereitung gemäß den AGB 
der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn an.

2. Ein Anmeldeformular finden Sie auf Seite 5. 
3. Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine 

Bestätigung und ab Vorbereitungsbeginn 
Ihren Überprüfungsvorbereitungs-Nachweis.

4. Überprüfungsvorbereitungs-Nachweise die-
nen der Vorlage bei der Anmeldung zur Über-
prüfung bei Ihrem Gesundheitsamt und kön-
nen nur ausgestellt werden, wenn Ihre ver-
bindliche Anmeldung zusammen mit 2 Paß-
bildern vorliegt.

Kündigung

1. Unter Einhaltung der in den AGB angege-
benen Abmeldefrist ist die HPA/in-Überprü-
fungsvorbereitung von beiden Seiten jederzeit 
kündbar.

2. Es genügt eine formlose schriftliche Kündi-
gung. Bei fristgerechter Kündigung entstehen 
keine weiteren Kosten.

3. Nach Ablauf von 12 Monaten gilt eine 
unterbrochene oder ausgesetzte HPA/in-
Überprüfungsvorbereitung Ausbildung als 
gekündigt.

HPA/in-Überprüfungsvorbereitung
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Anmeldung Ausbildungen und Überprüfungsvorbereitungen
Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

☐
☐

Heilpraktiker/in
Ausbildung incl. Überprüfungsvorbereitung
Überprüfungsvorbereitung

Beginn:
Beginn:

☐
☐

Heilpraktiker/in (beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie)
Ausbildung incl. Überprüfungsvorbereitung
Überprüfungsvorbereitung

Beginn:
Beginn:

☐ Gesundheitsberater/in-Präventionscoach/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung und Zertifikat Beginn:

☐ Tierheilpraktiker/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Natur- und Heilpflanzenpädagog/e/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Ernährungsberater/in
Lehrgang incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Pflanzenfachfrau/-mann
Lehrgang incl. Abschlußprüfung und Zertifikat Beginn:

Mit der Anmeldung erkenne ich die AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn verbindlich an
und erkläre mich mit ihnen einverstanden. Die jeweiligen Teilnahmegebühren sowie den

Bearbeitungs-/Verwaltungsbeitrag von 120,00 € entrichte ich gemäß den AGB.

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Straße, Haus-Nr.:

Plz, Wohnort:

Telefon privat u. beruflich:

e-mail:

Berufsausbildung/-tätigkeit:

Ort/Datum:

Unterschrift:

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin • Tierheilpraktikerin • Heilpraktikerin für Psychotherapie
Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg • ☏ 06144/3544

www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
Kreissparkasse Groß-Gerau • IBAN: DE51 5085 2553 0012 0446 99 • BIC: HELADEF1GRG

Anmeldeformular
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Anmeldung Praxis-Seminare und Fachfortbildungen
Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

☐
☐

Praxis-Seminare
Notfalltherapie und Injektionstechniken incl. Zertifikat
Untersuchungstechniken Praxis

Datum:
Datum:

☐ Fachfortbildung Heiler
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung das Beste sind die Reste
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung Medikamente selbst herstellen
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung Hildegard von Bingen - Kosmologie
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung
Thema: Datum:

Mit der Anmeldung erkenne ich die AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn verbindlich an
und erkläre mich mit ihnen einverstanden. Die jeweiligen Teilnahmegebühren für eine Einzel-
buchung oder den Gruppenunterricht (jeweils auch als Online-Buchung möglich) entrichte ich

gemäß den AGB.

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Straße, Haus-Nr.:

Plz, Wohnort:

Telefon privat u. beruflich:

e-mail:

Berufsausbildung/-tätigkeit:

Ort/Datum:

Unterschrift:

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin • Tierheilpraktikerin • Heilpraktikerin für Psychotherapie
Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg • ☏ 06144/3544

www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
Kreissparkasse Groß-Gerau • IBAN: DE51 5085 2553 0012 0446 99 • BIC: HELADEF1GRG

Anmeldeformular
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