
Heilpraktikerschule
Sylvia Dauborn

Ausbildungen
Heilpraktiker/in • Gesundheitsberater/in-Präventionscoach/in

Heilpraktiker/in (beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie)
Tierheilpraktiker/in • Natur- und Heilpflanzenpädagog/e/in

Tier-/Ernährungsberater/in • Tierverhaltensberater/in
Pflanzenfachfrau/-mann

Überprüfungsvorbereitungen
HPA/in • HPA/in (b.a.d. Gebiet der Psychotherapie)

Seminare
Fachfortbildungen • Coaching • Supervision • Lehranamnese

Kräuter-Workshops • Pflanzenexkursionen • Heiler/in

Fachfortbildungen
2024

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin •Tierheilpraktikerin
Heilpraktikerin für Psychotherapie • Dozentin • Autorin

✉ Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg ☏ 06144/3544
www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
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Fachfortbildungen stellen den Bezug zwischen Ausbildung und Praxis her. Vorgestellt werden 
Verfahren, die täglich in meiner Naturheilpraxis zur Anwendung kommen. Die Fachfortbildungen 
sollen Ihnen alle erforderlichen Werkzeuge zur Eröffnung und zum erfolgreichen Betreiben einer 
eigenen Praxis an die Hand geben. Zur Erlangung von Praxiswissen können die Fachfortbildungen 
mit allen angebotenen Lehrgängen kombiniert und während oder im Anschluß daran absolviert 
werden. Der Unterricht kann wahlweise als Präsenz- oder Online-Veranstaltung absolviert werden.
Die Fachfortbildungen werden durch Skripte begleitet.

Die Fachfortbildungen stehen allen Interessierten offen.

Inhalte Fachfortbildungten

1. Praxisgründung und Praxisführung

• Erörterung rechtlicher und betriebswirt-
schaftlicher Aspekte der Praxisgründung 
und Praxisführung.

2. Therapie- und Diagnoseverfahren

• Basisverfahren naturheilkundlicher Thera-
pien für die medikamentöse und manuelle 
Arbeit im grob- als auch  feinstofflichen 
Bereich.

• Hierzu zählen auch Grundzüge der homö-
opathischen Denkweise sowie das Gedan-
kengut der traditionellen chinesischen 
Medizin.

• Eine erfolgreiche Therapie geht indi-
viduell auf die Bedürfnisse des Patienten 
zum jeweiligen Zeitpunkt ein und soll 
kreativ und flexibel sein, um diesen 
Anforderungen gerecht zu werden.

• Die Seminare machen Sie mit den 
wichtigsten Medikamenten und Diag-
noseverfahren des Heilpraktikers bekannt.

• Denn: vor einer erfolgreichen Therapie 
steht die genaue Diagnose !

3. Gesprächsführung und Anamnesearten

• Techniken der Gesprächsführung, die eine 
vertrauensvolle Atmosphäre schaffen und 
der Garant dafür sind, alle erforderlichen 
Informationen vom Patienten zu erhalten, 
die für Ihre erfolgreiche Arbeit nötig sind.

• Sie erlernen Techniken, die aus der psy-
chotherapeutischen und spirituellen Arbeit 
stammen. So können Sie dem naturheil-
kundlichen Anspruch der Ganzheitlich-
keit gerecht werden.

Fachfortbildungen
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Seminare Arbeitskreis Homöopathie

Grundzüge der Homöopathie/Miasmenlehre Die homöopathische Hausapotheke

Getreidemittel Insektenmittel

Milchmittel Metallmittel

Schlangenmittel Edelsteinmittel

Kindermittel Meeresmittel

Spinnenmittel Vogelmittel

Hexenmittel Homöopathische Mittelbilder Tiere

Seminare Arbeitskreis Hildegard von Bingen

Heilkunde Ernährung

Kräuter- und Gewürzkunde Kosmologie

Psychotherapie - 35 Schwächen Symbole - Lingua ignota

7 Gaben des Hl. Geistes Monate des Jahres

Edelsteintherapie Sternzeichen und deren Eigenschaften

Fachfortbildungen Moderne und traditionelle Heilkunde und

Fachfortbildungen Arbeiten in der Naturheilpraxis

Themenauszug A bis G

Ahnenarbeit Denkmodelle der Homöopathie

Alchemie und Spagyrik Denkmodelle der TCM

Allergie- und Eigenbluttherapie Die Botschaft der Organe

Amulette und Heilketten herstellen Die Sieben göttlichen Strahlen

Antlitz-, Zungen-, Hand- und Nageldiagnose Dualseelen

Astrologie und Heilkunde Edelstein-Therapie

Bach-Blüten:

Therapie, Körperzonen, Bach-Nosoden

Enneagramm

Baumheilkunde Fasten - individuell und richtig

Chakra-Heilung mit Edelsteinen Gemmo-Therapie

Das therapeutische Gespräch in der Praxis Gesprächstherapie nach C.R. Rogers

Fachfortbildungen
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Das Veranstaltungsangebot der Praxis-Seminare und Fachfortbildungen bestehen aus über 
130 Einheiten. Sie können Ihre Wunschthemen individuell auswählen und buchen.
Die Veranstaltung erfolgt wahlweise in Präsenzform oder Online.

Fachfortbildungen Moderne und traditionelle Heilkunde und

Fachfortbildungen Arbeiten in der Naturheilpraxis

Themenauszug G bis W

Getreideessenzen Pendel- und Tensordiagnose

Goethe und Steiner Praxisorganisation und Abrechnung

Goldene und smaragdine Heilpflanzen Räuchern mit heimischen Kräutern

Grundzüge der Tierbehandlung Runen-Arbeit

Heilen mit kosmischen Symbolen und heilige 
Geometrie

Russische Volksmedizin

Hygienevorschriften - aktuell und erweitert Schamanismus

Impfungen - Nutzen und Schaden Schmerz-Therapie

Indianische Heilpflanzenkunde Schüßler Mineralsalz-Therapie

Iris-Diagnose Sigillen-Arbeit

Kolloid-Test nach Spengler Signaturenlehre im Pflanzenreich

Krankheitsursachen und Analogien - 
Psychosomatik

Spirituelle und psychologische Bedeutung der 
Märchen

Magie, Toxikologie und Pflanzen Steinaufstellungen (systemische Arbeit)

Märchenarbeit in der Psychotherapie Sterbebegleitung und Trauerarbeit

Medikamentenkunde Systematische Desensibilisierung bei Ängsten

Medizinrad als Werkzeug in der Praxis Systemische Therapie - Familienaufstellung

Naturgeister Taping-Techniken und Magnetpunktur

Nosoden-Therapie Therapie von Sportverletzungen

Notfälle in der Naturheilpraxis Tiergifte als Therapeutika

Notfalltherapie und Injektionstechniken - 
Praxisseminar

Traumarbeit und Traumdeutung

Numerololgie - symbolpsychologische Analyse Untersuchungstechniken - Praxisseminar

Operations- Vor- und Nachsorge Verhaltenstherapie

Paracelsus-Medizin Weihnacht, Raunacht und andere Volksbräuche

Pathogenetische Grundmuster und Kausalketten

Fachfortbildungen
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Seminar Hildegard-Heilkunde 

Die Kosmologie und deren Parallelen zu anderen Systemen

Termine 2024

📅 🕓 Thema

15.1. 16:00 Sonne und Mond

20.2. 16:00 Die Elemente

24.6. 16:00 Metalle und Steine

24.9. 16:00 Pflanzen und Tiere

8.10. 16:00 Die Sternzeichen

29.10. 16:00 Medizinrad und kosmische Symbole
Bitte informieren Sie sich rechtzeitig über Terminänderungen auf Grund gruppeninterner Absprachen

Fachfortbildung Medikamente selbst herstellen - Workshops

Termine 2024

📅 🕓 Thema

23.1. 16:00 Tinkturen, Pulver, Kapseln, Pillen

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 12.01.2024

4.3. 16:00 Salben, Cremes, Salze, Seifen

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 23.02.2024

15.4. 16:00 Essig, Weine, Oxymel, Met

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 05.04.2024

27.5. 16:00 Spagyrika, Homöopathika

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 17.05.2024

Bitte beachten Sie, dass die Regelung ❶ einen praktischen Hintergrund hat.

Für einen Workshop müssen von mir Vorbereitungen getroffen werden, die nicht erst einen Tag vorher in 

die Wege geleitet werden können.

Fachfortbildungen
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Seminar Resteverwertung von Nahrungsmitteln

Termine 2024

📅 🕓 Thema

22.4. 16:00 Brot, Brötchen, Kuchen, Gebäck

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 12.04.2024

6.5. 16:00 Obst, Gemüse, Kräuter

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 26.04.2024

3.6. 16:00 Kartoffeln, Nudeln, Reis, Getreide, Hülsenfrüchte

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 24.05.2024

8.7. 16:00 Milchprodukte, Eier, Fleisch, Fisch, Wurst

❶ Verbindliche Anmeldung bis zum 28.06.2024

Bitte beachten Sie, dass die Regelung ❶ einen praktischen Hintergrund hat.

Für ein Seminar mit Verkostung müssen von mir Vorbereitungen getroffen werden, die nicht erst einen Tag 

vorher in die Wege geleitet werden können.

Lehrgang Pflanzenfachfrau/-mann

Termine 2024

📅 🕓 [1] Grundlagen

6.2. 16:00 [1] Sammeln, Konservieren, Zubereitungsformen, Begriffe

📅 🕓 [2] Therapiekonzepte

5.3. 16:00 [2] Für Erkrankungen von Herz, Gefäßen, Blut- und Abwehrsystem

18.3. 16:00 [2] Für Erkrankungen von Atmungs- und Verdauungsorganen

26.3. 16:00 [2] Für Erkrankungen von Harnorganen und  Bewegungsapparat

16.4. 16:00 [2] Frauenkräuter, Männerkräuter, Kräuter für Kinder

4.6. 16:00 [2] Für Erkrankungen von Sinnesorganen, Nervensystem und Psyche

📅 🕓 [3] Pflanzenpraxis

9.7. 16:00 [3] Anlage eines Kräuter-/Biogartens

23.9. 16:00 [3] Gemmotherapie, Räuchern, ätherische Öle und Hydrolate

28.10. 16:00 [3] Kräuterheilkunde für Tiere

📅 🕓 [4] Abschlußprüfung mit Zertifikat

18.11. 15:00 [4] Schriftliche und mündliche Abschlußprüfung
Bitte informieren Sie sich rechtzeitig über Terminänderungen auf Grund gruppeninterner Absprachen

Fachfortbildungen
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Seminar Heiler/in

Termine 2024

📅 🕓 Thema

16.1. 16:00 Beeinflussungsphänomene und Schutzmöglichkeiten

12.3. 16:00 Heilgebete und Zaubersprüche

19.3. 16:00 Schattenarbeit und Sigillenmagie

7.5. 16:00 Numerologie, Zahlenrad und Enneagramm

18.6. 16:00 Runenarbeit und keltischer Kräutersegen

10.9. 16:00 Baumheilkunde und keltische Häuptlingsbäume

15.10. 16:00 Astro-Heilkunde, Pflanzen und Homöopathie

12.11. 16:00 Ahnen-Arbeit und Ahnen-Medizin

3.12. 15:00 Hexenfeste und Jahresabschluss
Bitte informieren Sie sich rechtzeitig über Terminänderungen auf Grund gruppeninterner Absprachen

Lehrgang Ernährungsberater/in

Termine 2024

📅 🕓 Thema

22.1. 16:00 Grundlagen der Verdauung und der Nährstoffe

19.2. 16:00 Berechnungen und Benutzung von Tabellen

17.6. 16:00 Ernährungs- und Diätformen

9.9. 16:00 Zusatzstoffe in der Ernährung und Content Claims

14.10. 16:00 Tierernährung Hund/Katze:

Fertigfuttermittel beurteilen, Rationen zusammenstellen

11.11. 16:00 Abschlussprüfung mit Zertifikat

Schriftliche und mündliche Prüfung

Bitte informieren Sie sich rechtzeitig über Terminänderungen auf Grund gruppeninterner Absprachen

Fachfortbildungen
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Kostenübersicht

Seminar Dauer in

Schulstunden

Teilnehmer/

innen

Kosten pro

Person

Fachfortbildungen ca. 2 ab 3 65,00 €

Kleingruppenunterricht ca. 2 2 70,00 €

Einzelunterricht ca. 2 1 80,00 €

Praktische Kurse

• Untersuchungstechniken

• Notfalltherapie und


Injektionstechniken

ca. 4 1 130,00 €

Auszug aus den AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

Verbindliches

1. Die Dauer der Fachfortbildungen beträgt 
jeweils ca. 2 Schulstunden (90 Minuten) im 
Gruppen- und Einzelunterricht. Die prakti-
schen Kurse (Untersuchungs- und Injektions-
techniken und Notfalltherapie) dauern ca. 4 
Schulstunden (180 Minuten).

2. Das Honorar ist vor jeder Fachfortbildung zu 
entrichten.

3. Der Anmeldeschluß ist 10 Tage vor dem 
Fachfortbildungstermin.

4. Die Absagefrist von den Fachfortbildungen 
beträgt 2 Werktage. Bei Nichteinhaltung der 
Absagefrist oder unentschuldigtem Fern-
bleiben ist das Honorar in voller Höhe zu 
entrichten, außer bei Vorlage einer Arbeits-
unfähigkeitsbescheinigung innerhalb einer 
Woche. Diese Regelung gilt ohne Ausnahme.

Anmeldung

1. Melden Sie sich bitte verbindlich zu den 
Fachfortbildungen, gemäß den AGB der 
Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn, an.

2. Ein Anmeldeformular finden Sie auf Seite 9 
und 10. Weiter Anmeldeformulare liegen in 
den Unterrichtsräumen aus.

3. Sie erhalten nach erfolgter Anmeldung eine 
Bestätigung.

4. Sollten Fachfortbildungen nicht stattfinden, 
werden Sie umgehend benachrichtigt.

Verbindliche und rechtzeitige Anmeldungen sind für die Seminarplanung und -vorbereitung 
unerläßlich!

Fachfortbildungen
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Anmeldung Ausbildungen und Überprüfungsvorbereitungen
Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

☐
☐

Heilpraktiker/in
Ausbildung incl. Überprüfungsvorbereitung
Überprüfungsvorbereitung

Beginn:
Beginn:

☐
☐

Heilpraktiker/in (beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie)
Ausbildung incl. Überprüfungsvorbereitung
Überprüfungsvorbereitung

Beginn:
Beginn:

☐ Gesundheitsberater/in-Präventionscoach/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung und Zertifikat Beginn:

☐ Tierheilpraktiker/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Natur- und Heilpflanzenpädagog/e/in
Ausbildung incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Ernährungsberater/in
Lehrgang incl. Abschlußprüfung mit Zertifikat Beginn:

☐ Pflanzenfachfrau/-mann
Lehrgang incl. Abschlußprüfung und Zertifikat Beginn:

Mit der Anmeldung erkenne ich die AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn verbindlich an
und erkläre mich mit ihnen einverstanden. Die jeweiligen Teilnahmegebühren sowie den

Bearbeitungs-/Verwaltungsbeitrag von 120,00 € entrichte ich gemäß den AGB.

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Straße, Haus-Nr.:

Plz, Wohnort:

Telefon privat u. beruflich:

e-mail:

Berufsausbildung/-tätigkeit:

Ort/Datum:

Unterschrift:

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin • Tierheilpraktikerin • Heilpraktikerin für Psychotherapie
Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg • ☏ 06144/3544

www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
Kreissparkasse Groß-Gerau • IBAN: DE51 5085 2553 0012 0446 99 • BIC: HELADEF1GRG
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Anmeldung Praxis-Seminare und Fachfortbildungen
Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn

☐
☐

Praxis-Seminare
Notfalltherapie und Injektionstechniken incl. Zertifikat
Untersuchungstechniken Praxis

Datum:
Datum:

☐ Fachfortbildung Heiler
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung das Beste sind die Reste
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung Medikamente selbst herstellen
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung Hildegard von Bingen - Kosmologie
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung
Thema: Datum:

☐ Fachfortbildung
Thema: Datum:

Mit der Anmeldung erkenne ich die AGB der Heilpraktikerschule Sylvia Dauborn verbindlich an
und erkläre mich mit ihnen einverstanden. Die jeweiligen Teilnahmegebühren für eine Einzel-
buchung oder den Gruppenunterricht (jeweils auch als Online-Buchung möglich) entrichte ich

gemäß den AGB.

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Straße, Haus-Nr.:

Plz, Wohnort:

Telefon privat u. beruflich:

e-mail:

Berufsausbildung/-tätigkeit:

Ort/Datum:

Unterschrift:

Sylvia Dauborn • Heilpraktikerin • Tierheilpraktikerin • Heilpraktikerin für Psychotherapie
Goethestraße 26 • 65462 Ginsheim-Gustavsburg • ☏ 06144/3544

www.sylvia-e-dauborn.de • hp@sylvia-dauborn.de
Kreissparkasse Groß-Gerau • IBAN: DE51 5085 2553 0012 0446 99 • BIC: HELADEF1GRG
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